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ASOCIACION ESPANOLA

DE PROFESIONALES DEL
PORTEO ERGONOMICO

La asociacion espafiola de profesionales del
porteo ergonomico, en adelante AEPPE, tiene
como fines y objetivos los siguientes puntos:

Dar los pasos legales y administrativos para lograr profesionalizar,
la atencioén, la educacion, el asesoramiento y consulta en porteo
ergonomico y regular la figura de la educadora de porteo,
estableciendo un plan de formacién reglada basada en la evidencia
cientifica, la anatomia humana y la biomecanica.

Promocionar y dar a conocer la figura de las profesionales de
porteo ergonémico tanto a las familias, usuarios finales de los
portabebés, como a los potenciales puntos de distribucién de
portabebés como pueden ser las tiendas de puericultura no
especializadas.

Delimitar y establecer los parametros de formaciéon minimos para
poder denominarse profesional del porteo, procurando que todas
las personas que lo hagan tengan los conocimientos
imprescindibles para prestar un buen servicio a las familias,
velando asi por la seguridad de los bebés implicados en el porteo.
Fomentar el uso de portabebés denominados ergonémicos y la
crianza en brazos.

Facilitar a la familias el conocimiento de la figura de profesional

del porteo y favorecer que se normalice su consulta.
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Facilitar a la familias el conocimiento de la figura de profesional
del porteo y favorecer que se normalice su consulta.

Conocer y dar a conocer los distintos tipos de portabebés y marcas
que hay en el mercado, asi como ayudar a los profesionales a
actualizar sus conocimientos con las novedades que se vayan
incorporando.

Aunar criterios con las diferentes profesionales del sector.
Promover el estudio y la investigacion sobre los efectos y
repercusiones a futuro del porteo ergonémico en bebés, nifios y
adultos.

Servir como punto de encuentro y debate entre los profesionales
del porteo ergonémico que se encuentran en Espaia.

Crear un cédigo deontoldgico o de buenas practicas que debera ser
consensuado, aceptado y acatado por todos los profesionales
miembros de la asociacion.

Proteger al consumidor final, las familias, de la posible publicidad
dudosa, confusa o engafiosa asi como de toda informacién poco
veridica o falsa sobre el porteo ergonémico.

Regular el trabajo artesanal de confeccion de portabebés,

estableciendo unas bases de calidad y seguridad para los mismos.

Red internacional profesionales porteo



